
   

   

Synliggör barnets bästa i utredningar 
och beslut 
 
 

- Matris för egen prövning av barnets bästa 
och utökad prövning av barnets bästa 

 

Delmoment Våra  resonemang 
1. Formulera en 

avgränsad fråga 
med fokus på 
barnets bästa.  

         
(Om en utökad analys ska 
göras bör det framgå i 
frågeställningen, d v s att 
barnets bästa ska vägas mot 
andra intressen) 
  

 

 

 

 

 

 

2. Initiera samverkan 
med berörda parter 

 

 

 

3. Bedöm vilket 
underlag som är 
relevant att utgå 
ifrån, och beskriv 
detta.  

 
• Artiklarna 2, 3 6 och 

12, samt övriga 
• Forskning 
• Lagstiftning, övriga 

direktiv 
• Barnets egna åsikter.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Prövning av barnets bästa 



   

   

 

 

 

4. Väg relevanta 
faktorer mot 
varandra 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. Formulera en 
slutsats – vad 
bedöms vara 
barnets bästa?    

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
Utökad prövning av barnets bästa 
 
Moment Våra resonemang 

6. Beskriv vilka övriga 
intressen som bör 
beaktas i ärendet 

 

 

 

 

 

 

 



   

   

 

 

 

 

7. Väg övriga 
intressen mot 
barnets bästa 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8. Formulera ett 
förslag till beslut 

 

 

 

 

 

 

 

9. Föreslå vid behov 
kompenserande 
åtgärder 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


